
                                           
 المؤسسة الأسترالية لمنع حوادث الأطفال

 

 القائمة التفقدية للسلامة المنزلية
 

 
 Kidsafe WA لهيئةنعتز بدعمنا 

 لا نعم  المنزلية البيئة
   للتعرض لصدمة آهربائية؟ الكهربائي منعاً التيارهل يوجد مفتاح أمان لقطع 

    درجة مئوية؟ 50هل الحد الأقصى لدرجة حرارة الماء لساخن بحمامك هو 

   المنزل؟ أجزاء وبقية النوم أماآن بين التي المنطقة في الحريق من إنذار أجهزة لديك هل

   توجد أغطية على المقابس الكهربائية غير المستخدمة؟ هل

   هل أزلت من منزلك النباتات التي يمكن أن تتسبب في إحداث تسمم؟

   هل الأجهزة والقوابس والكبلات الكهربائية في حالة جيدة؟

   ؟هل الكبلات الكهربائية الطويلة مربوطة معا بأسلاك ربط أو هل الكبلات الإضافية مخفية

   هل السخانات والمراوح مزودة بوسائل حماية مناسبة والشموع ليست متروآة دون ملاحظة؟

   السقوط؟ لمنع السلالم وعند التغيرات في مستويات الأرضياتو الدرج على بوابات أو حواجز توجد هل

   التسلق؟هل الدرابزينات خالية من مواطئ الأقدام التي يمكن أن يستعين بها الأطفال في 

 ، مثل خزانات الكتب وخزانات الأدراج الخاصة بالأطفال، وأجهزة التلفزيون والخزانات المخصص لهاالعمودية ةالأثاث الثقيلقطع هل 

   ؟في حالة التسلق عليهامثبتة بإحكام إلى الجدران لمنع انقلابها 

 ببوابةج أمان مزود هل حمام السباحة أو مغطس التدليك بالدوامات المائية محاط بسيا

    الإغلاق ومزلاج ذاتي القفل؟ ةذاتي

   هل المنطقة الأرضية المحيطة بالمنزل وأنابيب الصرف الصحي خالية من المواد القابلة للاحتراق؟

   هل بالمنزل مخرج نجاة يمكن استخدامه في حالة نشوب حريق؟

 
 

 لا نعم الحمام
   ؟مانعة للانزلاق أو درابزين جلأر ممسحةهل يوجد بحوض الاستحمام 

 متناولبعيداً عن  مقفول دولاب في) آالأمواس( الحادة والأدوات بالأدوية الاحتفاظ يتم هل

   الأطفال؟

   الشعر وماآينات الحلاقة الكهربائية من المقابس عند عدم استخدامها؟ أجهزة تصفيفهل يتم نزع 

    "وإبتعداقفل "من النوع الذي يوضع عليه لافتة  له؟هل الأدوية محفوظة في دولاب يمكن قف

   هل هناك قفل لا يمكن أن يفتحه الأطفال على باب دورة المياه أو غرفة الحمام؟

 فيها الطفل وضع قبل الاستحمام حوض مياه حرارة درجة" اختبار" دائما يتم هل

   ؟)بالماء الباردوينتهي  الساخن،يبدأ الاستحمام بالماء البارد، ثم الماء (

  هل يتم الاحتفاظ بعبوات الشامبو والصابون ومستحضرات التجميل بعيداً عن متناول الأطفال؟ 



 

 

 لا نعم  المطبخ
   ؟المنضدة الموضوعة عليهاهل لأجهزتك الكهربائية آبلات قصيرة بحيث لا تتدلى إلى أسفل 

   الأطفال؟ متناول عن بعيدة المياه غلايات هل

   الأطفال؟ متناول عن بعيد مكان في موضوع الميكروويف فرن هل

 التسخين المعدنية الخلفية وتدير مقابض الأواني بعيدا عنك لتتجنب صفائح دائماًهل تستخدم 

   ؟الأواني من الصفيح الساخن سحب

 مكان في محفوظة الخطرة الأشياء من وغيرها والسكاآين والكبريت القداحات هل

   الأطفال؟ متناول نع بعيد

   هل الأآياس البلاستيكية محفوظة في مكان بعيد عن متناول الأطفال أو مربوطة عند منتصفها؟

   هل توجد أقفال على أبواب خزانات الكؤوس والأطباق وخزانات أدوات المائدة؟

   مستقر في موضعه؟ المرتفعهل الكرسي 

   حريق؟ نشوب حالة في للاستخدام جاهزة طفأةم أو الحريق لمكافحة بطانية لديك هل

   دخوله؟ من أطفالك لمنع المطبخ مدخل على حاجز يوجد هل
 
 

 لا نعم  الغسيل غرفة
 هل أدوات التنظيف ومواد التبييض ومساحيق الغسيل محفوظة في مكان بعيد في خزانة لا يمكن أن يفتحها الأطفال

   ؟"إبتعداقفل و"وعليها لافتة 

   ل سلة حفاضات الأطفال المستخدمة مغطاة وبعيدة عن متناول الأطفال؟ه

   هل تكون الأحواض والغسالات فارغة عند عدم استخدامها؟

   هل الأجهزة الكهربائية المزودة بأغطية تتوقف عن العمل عند فتح الغطاء؟

   استخدام؟ آل قبل الملابس مجفف في النسالة مصفاة بتنظيف تقوم هل

   ؟ولا تتسبب في الانزلاق عليهاجافة هل تحرص على أن تكون الأرضية 
 
 

 لا نعم  الطفل نوم غرفة
   هل سرير الطفل بعيد عن النافذة؟

   ؟)ليست قريبة جداً من السرير(عن متناول الطفل الستائر بعيدة  حبالهل 

   ؟مم 85 - 50 السريرهل المسافة بين آل من قوائم 

   قريب من منضدة تغيير حفاضات الطفل؟ أحتاجهما  هل آل

   إلى التسلق للوصول إليها؟ يحتاجونحيث لا  ؛هل لعب الأطفال في متناول أيديهم

   حادة؟حافات هل الأثاث ليس به 

   ؟)وشرائط خيوط منمثل الألعاب التي يتم نزع ما بها ( لعمره مناسبة الطفل ألعاب هل

   الصغار؟ الأطفال متناول عن بعيدة الكهربائية سلاكوالأ الأجهزة هل

   سريرك؟ على استخدامها قبلعن أي تلف بها  للكشف الكهربائية البطانية تفحص هل

 ، مثل خزانات الكتب وخزانات الأدراج الخاصة بالأطفال، مثبتة بإحكام إلى الجدرانالعمودية ةالأثاث الثقيلقطع هل آل 

   ؟حالة التسلق عليهافي لمنع انقلابها 



 

 

 
 لا نعم المعيشة مناطق

   الحادة بالأثاث والمناضد مغطاة؟ الحافات هل 

   هل حبال الستائر بعيدة عن متناول الأطفال؟

   ؟أمان زجاج من مصنوعة أو ملونة بملصقات أو أمان بغشاء محمية الزجاجية الأبواب هل

   نة لا يمكن أن يفتحها الأطفال؟محفوظة في خزا المشروبات الكحوليةهل 

   هل لعب الأطفال محفوظة في  منطقة تسمح بالمرور دون عوائق بعد استخدامها؟

   ؟)آأن تكون مزودة في الخلف بمادة مانعة للانزلاق( مانع للسقوطالأرجل من نوع ممسحات هل الأبسطة و

   هل يصعب أن تنقلب الكراسي والمناضد؟

   منافض رماد السجائر والكبريت والقداحات بعيدة عن متناول الأطفال؟هل السجائر و

   ؟أقمشة المناضدهل تستخدم مفارش من البلاستيك بدلا من 

   هل المشروبات الساخنة موضوعة في مكان بعيد عن متناول الأطفال؟

    الكهربائية؟ والمدفآت والمواقد المدفآت حول الجدران على مثبتة وقائية تجهيزات هناك هل

   هل المدفآت الكهربائية بعيدة عن الستائر والأثاث أو غير ذلك من المواد سريعة الالتهاب؟

 الاشتعال على تساعد لا خامات من المصنوعة الملابس فقط أطفالك يرتدي هل

   الاشتعال؟ سرعة مخاطر من للحد المصممة أو
 
 
 

 لا نعم رجيةالخا المنطقة/الحديقة سقيفة
  عليها ملصقاتأصلية محكمة الغلق حاويات هل المبيدات الحشرية والدهانات والكيماويات والمواد السامة الأخرى محفوظة في 

   بعيداً عن متناول الأطفال؟ ")إبتعداقفل و"(

   هل جميع أدوات الحديقة محفوظة في مكان مقفول؟

   هل الحديقة خالية من النباتات السامة؟

   ؟المرأبهل يمكن إقفال باب السقيفة أو 

   آحمامات السباحة أو أواني سقي الحيوانات الأليفة بالمنزل؟ الغرق؟ عواملهل المنطقة خالية من 

   هل منطقة لعب الأطفال منفصلة عن مدخل السيارات؟

   )الصيانة بصفة دورية يلزم إجراء فحوصات(؟ جيدة وبحالة وضعها في مستقرة الأطفال لعب أدوات هل

   ؟لامتصاص الصدمات إثر السقوطهل يوجد سطح لين أسفل أدوات لعب الأطفال 

   ؟التعثر والسقوطهل الممرات خالية مما يسبب 

   هل الأشجار مشذبة فوق مستوى العين حتى لا تتسبب في إصابتها؟

   ة جيداً بالأسمنت لتجنب انقلابها وتحطمها؟هل التماثيل وأحواض استحمام وسقي الطيور بالحديقة مثبت

   الجوية؟ العوامل من محمية الإنارة ومفاتيح الكهربائي التيار ومخارج الكهربائية الأجهزة هل

   ؟)بها الخاصة للتعليمات طبقا( آمن بشكل مخزنة الالتهاب سريعة السوائل جميع هل
 

 
 !حتى تنعم بمنزل أآثر أمانًا لاالتي تمت الإجابة عليها بكلمة  بالبنود فيما يتعلق على إجراء تغييرات الحرصيرجى 

التجول في منزلك زحفاً على يديك ورآبتيك آي ترى الأشياء على النحو الذي يراها إلا  فليس عليكوإذا آنت لست متأآدًا من ذلك، 
 .!طفلك



 

 

 المعلومات من المزيد
 9340 8509على الهاتف رقم  Kidsafe WAيئة بهرجى الاتصال إذا آانت لديك أية أسئلة، في

 Kidsafe WA Safety House بزيارةمن التاسعة صباحاً وحتى الرابعة مساءً من الاثنين إلى الجمعة أو قم 
(Godfrey House, Princess Margaret Hospital, Thomas Street, Subiaco) 

 
safewa.com.auwww.kid               )ويسترن أستراليا( 

 في ويسترن أستراليا Kidsafeالموقع الإلكتروني لهيئة 
 

www.fesa.wa.gov.au               )ويسترن أستراليا( 
 )والطوارئ الحرائق إطفاء خدمات( Fire and Emergency Services Authority لهيئة الإلكتروني الموقع

 
.gov.au/productsafetywww.docep.wa               )ويسترن أستراليا( 

 )معلومات وموارد سلامة المنتجات( Product Safety Information and Resourcesهيئة 
 
 www.sgio.com.au/homehelp  )ويسترن أستراليا( 

 أآثر سلامة وأمناًالاستمتاع بمنزل  من خلالهاالتي يمكنكم بشأن الكيفية معلومات والتي تتضمن  SGIO Home Help وقعالخاصة بمالبوابة الإلكترونية 
 

www.kidsafe.com.au                   )أستراليا( 
 National Kidsafeالموقع الإلكتروني لهيئة 

 
www.inpaa.asn.au                    )أستراليا( 

عن أحدث المعلومات  )منتجات الأطفال ودور الحضانة في أستراليا( Infant and Nursery Products Association of Australiaجمعية تقدم 
 .هذه الجمعية

 
www.choice.com.au                )أستراليا( 

 .المعلومات الأخرىغير ذلك من الإنترنت نتائج اختبارات المنتجات و على المتاحة Choiceتضمن مجلة ت
 

www.recalls.gov.au                 )أستراليا( 
 بتضمن هذا الموقع قائمة بالمنتجات التي تم سحبها من الأسواق لأسباب تتعلق بالسلامة

 
www.bubhub.com.au            )أستراليا( 

 نصائح إلى أولياء الأمور بخصوص الصحة والسلامة
 

www.safekidscanada.ca               )آندا( 
 .في آندا) مة الأطفالالحملة الوطنية لسلا( National Safe Kids campaignيتضمن هذا الموقع معلومات عن 

 
www.cpsc.gov               ) الأمريكيةالولايات المتحدة( 

 )اللجنة الأمريكية لسلامة المنتجات الاستهلاآية( US Consumer Product Safety Commissionلجنة 
 

www.safekidsworldwide.com       )دولي( 
 .في أمريكا) الحملة الوطنية لسلامة الأطفال( National Safe Kids campaignيتضمن هذا الموقع معلومات عن 

 
 

القائمة التفقدية للسلامة المنزلية أن تعبر عن شكرها وامتنانها للمنظمات التالية لما قدمته من إسهامات في تنقيح  Kidsafe WA هيئة تود
 :الصادرة عن الهيئة

  
FESA Community Safety Division  )إدارة 

 )FESAالتابعة لمنظمة  منتجاتسلامة ال
321 Selby Street, Osborne Park  

 4319 9282 (08) :هاتف
www.docep.wa.gov.au/productsafety 

 
 
 

Community Department )المجتمع وزارة( 
46 Colin Street, West Perth  

 2986 9264 (08) :هاتف
www.sgio.com.au 

Product Safety )سلامة المنتجات إدارة( 
480 Hay Street, Perth 

 9395 9323 (08) :هاتف
www.fesa.wa.gov.au 

 


